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leklaujoSa izglitiba ir liels izaicindjums izglitibas iestades vaditajiem un
pedagogiem, kuriem sava ikdienas darba janodroSina daudzveidigu vajadzibu
atziSana un ciena pret katra izglitojama vajadzibam. Visa pasaulé izglitibas
iestades un pedagogi maina domasanu, saprotot, ka iestadei jaspé€j but gatavai
ikviena bérna atskirigajam izglitibas vajadzibam, lai spétu nodrosinat atbalstu
vina izaugsmei un attistibai. Kada izglitiba ir ieklaujoSa? Ka veicinat ieklaujosSu
izglitibas iestades vidi? Vai muasu lémums un darbiba ir vérsta uz to, lai
izglitojamajam butu labak? Vai esam cela uz kvalitativu izglitibu? Atbildes uz
Siem un citiem jautajumiem esam centuSies piedavat materiala “IETEIKUMI
IEKLAUJOSAS IZGLITIBAS ISTENOSANA/”.

Materiala merkis: atbalstit izglitibas iestazu pedagogus vienlidzigu

izglitibas iespé&ju nodroSinasana visiem izglitojamiem.

Materiala uzdevumi:
o veidot kopigu izpratni par ieklaujosu izglitibu;
e palidzét izgltibas iestadei un katram pedagogam analizét savu

darbibu un attieksmi.



levads

Latvija un plasaka starptautiska [Tment aizvien vairak tiek atzits, ka ir
nepiecieSama virziba uz ieklaujoSu politiku un praksi izglitibas joma.
Starptautiskajos dokumentos redzé&jums par ieklausanu klast plasaks, jo
tiek domats par to, ka praksé pandkt ieklausanu. Uzmaniba
nekoncentréjas tikai uz bérnu ar specialajam vajadzibam parvietoSanu uz
visparizglitojoSam izglitibas iestadém, bet tiek mekléta iespéja visiem
izglitojamiem nodrosinat kvalitativu izglitibu.

lzglitibas iestadés Sobrid notiek parmainu procesi, kas prasa
mazinat izglitojama izslégSanu atskirigo izglitoSanads un attistibas
vajadzibu dé|. lkdiena izglitibas iestadei ir jabut spé&jigai pienemt
daudzveidibu, nodrosSinat vai pielagoties tai un 1stenot apsteidzoSu, nevis
reagéjosu pieeju.

Lai realizétu izvirzitos uzdevumus, nepiecieSams gan pilnveidot
pedagogu profesionalo kompetenci, gan mainit pedagogu un visu
izglitibas iestadé stradajoSo attieksmi un izkopt ieklaujoSas sabiedribas
vértibas.



1. leklaujoSas izglitibas jedziens

Politikas dokumentu traktéjums par ieklaujosu izglitibu

leklaujoSa izglitiba ka jédziens jau vairakus gadu desmitus nepartraukti

attistas un paplasinas gan politiskas un sabiedriskas diskusijas, gan pétijjumos.

leklaujoSas izglitibas politisko virzibu ir nodroSingjusi  vairaki

starptautiskie dokumenti:

Vispareja cilveéktiesibu deklaracija (Universal Declaration of Human
Rights, 1948);

UNESCO konvencija pret diskriminaciju izglitiba (Convention
against Discrimination in Education, 1960);

Starptautiska konvencija par visu rasu diskriminacijas formu
likvidéSanu (International Convention on the Elimination of All
Forms of Racial Discrimination, 1965);

H.M Vornokas (Warnock) vaditds Specialo vajadzibu komisijas
zinojums (The Warnock Report, 1978);

Starptautiska konvencija par visu diskriminacijas formu pret
sievietem likvidéSanu (Convention on the Elimination of All Forms of
Discrimination against Women, 1979);

ANO bernu tiesibu konvencija (Convention on the Rights of the
Child, 1989);

Pasaules Deklaracija par izglitibu visiem (World Declaration on
Education for All, 1990);

Salamankas Deklaracija (The Salamanca Statement, 1994);
UNESCO komisijas zinojums ,MaciSanas ir zelts” (Report to
UNESCO of the International Commissionon Education for the
Twenty-first Century, 1996)

Dakaras ricibas plans (The Dakar Framework for Action, 2000);
ANO konvencija par personu ar invaliditati tiestbam (Convention on
the Rights of Persons with Disabilities, 2006).



. UNESCO leklaujoSas izglitibas politikas vadlinijas (Policy
Guidelines on Inclusion in Education, 2009) u.c.

Saskana ar pétnieciskajam atzinam par batisku pamatdokumentu
ieklaujoSas izglitibas attistibd tiek uzskatits plasu vésturisko rezonansi
guvuSais H. M. Vornokas vaditas Lielbritanijas Parlamentaras komisijas par
izglitibu bérniem un jaunieSiem ar specialam vajadzibam zinojums (The
Warnock Report, 1978). Par pirmo nozimigako starptautiski atzitu sakuma
punktu ieklaujoSas izglitibas praktiskd TstenoSanas procesa tiek uzskatita
UNESCO Salamankas konferences deklaracija (The Salamanca Statement,
1994), bet UNESCO komisijas zinojums ,MaciSanas ir zelts” — par dokumentu,
kas daudzas valstis un regionos vairdkus gadu desmitus ir kalpojis ka pamats
politiskajas debatés, planojot un istenojot reformas izglitibas sistéma. Zinojuma

» »

,Macisanas ir zelts” ” (Report to UNESCO of the International Commissionon
Education forthe Twenty-first Century, 1996) ieziméta izpratnes veido$anas par
dazadibu socialaja vidé, akcentgjot Cetrus balstus: macities zinat, macities bat,
macities darit un macities dzivot kopa.

AtbilstoSi UNESCO noteiktajai definicijai — ieklaujoSa izglitiba ir
process, kura tiek nodroSinatas atbilstoSas visu izglitojamo daudzveidigas
vajadzibas, palielinot ikviena lidzdalibas iesp&jas macibu procesa, kultira un
dazadas kopienas un samazinot izslégSanas iespé€jas no izglitibas un izglitibas
leguves procesa (UNESCO, 2004. Guidelines for Inclusion). UNESCO norada,
ka

ieklaujosa izglitiba ir taisniguma jautdjums un tadél ari kvalitates
aspekts, kas skar visus izglitojamos. Saistiba ar ieklaujoSu izglitibu ir
uzsverti tris jautajumi, proti, ieklauSana un kvalitate ir abpuséji saistitas,
piekluve un kvalitate ir saistitas un savstarpégji pastiprinosas; kvalitate un
taisnigums ir galvenie aspekti ieklaujoSas izglitibas nodrosSinasana
(UNESCO, Policy Guidelines on Inclusion in Education, 2009).



Zinojuma konsultativajai padomei ,lzglitiba visiem” par galvenajam
problémam un risingjumu virzieniem ieklaujoSas izglitibas ievieSanai Latvij3,
kura tika atklats gan darba grupas skatijums par ieklaujosas izglitibas
definiciju, konceptu, gan publiskas diskusijas rezultati, darba grupa vienojas
par kopigu ieklaujoSas izglitibas jédziena izpratni, kas balstita uz UNESCO

izstradato un D.Nimantes piedavato definiciju:

ieklaujosa izglitiba nodroSina vienadas iespéjas visiem bérniem un
jaunieSiem, neatkarigi no vinu izglitoSanas un attistibas vajadzibam un
spéjam, mantiska, sociala stavokla, rases, tautibas, dzimuma, religijas un
politiskas parliecibas, veselibas stavokla, dzivesvietas un nodarbosSanas
pieejama, cienoSa un atbalstoSa vidé, piedaloties un lidzdarbojoties
izglitibas procesa un gustot sasniegumus (Zinojums konsultativajai

padomei ,lzglitiba visiem”, 2008).

Eiropas Specialas un ieklaujosas izglitibas agentira uzsver atzinu, ka
no ieklaujosas izglitibas istenoSanas iegust ikviens. leklaujoSas izglitibas
meérkis ir nodrosinat kvalitativu izglitibu visiem izglitojamajiem. Lai panaktu, ka
izglitibas iestade ir ieklaujosa, ir vajadzigs visas kopienas atbalsts, sakot ar
léEmumu pienéméjiem I1dz galalietotdjiem (izglitojamajiem un vinu gimeném).
Visos limenos ir vajadziga sadarbiba, un ieinteresétajam personadm jabat
redzéumam par ilgtermina rezultatiem, proti, par tiem jaunieSiem, kadus
“‘izaudzinas” izgltibas iestdde un kopiena. Ir vajadziga terminologijas,
attieksmes un vertibu maina, atspogulojot daudzveidibas un vienlidzibas
pievienoto vértibu (Eiropas Specialas un ieklaujosas izglitibas agentdra, 2014).

leklaujoSas izglitibas virzibu katra valsti nosaka atbilstoSi valsts socialie,
ekonomiskie un politiskie apstakili.

Nozimigakaja ilgtermina konceptualaja dokumenta "Latvijas izaugsmes
modelis: cilvéks pirmaja vieta" (apstiprinats Saeima 2005.gada 26.oktobrr)

atspogulotaja izaugsmes modeli priekSplana tiek izvirzits cilvéks, Latvijas



iedzivotajs, par prioritaram noteiktas individa intereses, vélmes un darbibas,
modela pamata ir uz cilvéku centréta pieeja.

“Latvijas ilgtspéjigas attistibas strategija” (,Latvija 2030”)
galvenaja valsts ilgtermina attistibas planoSanas dokumentd (apstiprinata
Saeima 2010. gada janija), pamatojoties uz ,Latvijas izaugsmes modeli:
Cilveks pirmaja vietd”, tiek ieziméti valsts attistibas ilgtermina mérki —
pakapeniski 20-30 gadu laika nodroSinat batisku cilvéka dzives labklajibas
pieaugumu, nosakot septinas valsts attistibas prioritates laikposmam [idz
2030.gadam, starp kuram ir ari paradigmas maina izglitiba. Planojot
kvalitativas un pieejamas izglitibas miza garuma Tsteno$anu, Stratégija ,Latvija
2030” tiek nemts véra, ka Latvijas izglitibas politika joprojam ir nepietiekami
ieklaujoSa attieciba pret bareniem un cilvékiem ar funkcionaliem traucéjumiem.
Paradigmas maina izglitiba ietver vairdkus galvenos attistibas virzienus un
atbilstosi definétus ilgtermina mérkus, starp kuriem ir noteikts attistit cilvékos ar
funkcionaliem traucéjumiem spéju nepartraukti macities.

"Latvijas Nacionalais attistibas plans 2014.-2020.gadam" (apstiprinats
Saeima 2012.gada 20.decembri) piedava risinajumus, kada bus Latvija péc
2020.gada, par valsts konkurétspéjas palielinaSanas nodroSinasanu un par
cilvéku ka Latvijas nakotnes veidotaju.

Nosakot vidéja termina prioritates izglitibas un zinatnes joma, starp
galvenajiem uzdevumiem ir noteikta art ieklaujosa izglitiba, kuru izpildei
|zglitibas un zinatnes ministrija ir ieplanojusi virkni pasakumu, kas ir atspoguloti
|zglitibas attistibas pamatnostadnés 2014.-2020.gadam.

“Izglitibas attistibas pamatnostadnés 2014.-2020.gadam”, kas ir
vidéja termina politikas planoSanas dokuments un nosaka izglitibas attistibas
politikas pamatprincipus, mérkus un ricibas virzienus septiniem gadiem, ir

definéta

ieklaujosa izglitiba ka process, kura tiek nodroSinatas atbilstoSas

visu izglitojamo daudzveidigas vajadzibas, palielinot ikviena izglitojama



lldzdalibas iesp€&jas macibu procesa, kultira un dazadas kopienas un

samazinot izslégSanas iespé&jas no izglitibas un izglitibas ieguves

procesa (lzglitibas attistibas pamatnostadnes 2014.-2020.gadam, 2014).

leklaujoSas izglitibas nodrosinaSana ir noteiktas vairakas mérka grupas -

attistibas, spéju un veselibas stavokla, socialo apstaklu izraisitas atstumtibas

riskam paklautie bérni un jauniesi, ka arT reemigréjusSie un arzemés dzimusie

Latvijas valstspiederigo bérni un jauniesi.

Izglitibas attistibas pamatnostadnu 2014.-2020.gadam istenoSanas

plans 2015. — 2017.gadam (Ministru kabineta 2015. gada 29. janija rikojums

Nr. 331), kas ir izstradats saskana ar pamatnostadném, ietver uzdevumus un

veicamos pasakumus ieklaujosas izglitibas principa TstenoSanas un socialas

atstumtibas riska mazinasSanas ricibas virziena. Ricibas virziena veicamie

uzdevumi:

atalgojuma nodroSinasana skolotaju un pedagogu paligiem valsts un
pasvaldibu visparéjas un profesionalas izglitibas iestadés;

jaunieSu ar specialam vajadzibam integracija izglitibas iestade;
preventivu pasakumu TstenoSana izglitibas pieejamibai un agrinas
skolas pameSanas mazinasSanai, 1paSi nabadzibas vai socialas
atstumtibas riskam paklautajiem bérniem un jaunieSiem profesionalas
un visparéjas izglitibas iestadés;

nozares ekspertu, VISC un paSvaldibu limena specialistu izpétes
pasakumi ar mérki veicinat agrinu, savlaicigu specialo izglitibas
vajadzibu diagnostiku dazadas izglitibas pakapés (iznemot augstako
izglitibu), atbalsta personala — psihologs, logopéds, specialais
pedagogs — pieejamibas nodroSinasana izglitibas iestadées, 1pasi
pirmsskolas un pamatizglitibas posma;

socialas atstumtibas riskam paklauto jaunieSu iesaiste neformalas
izglitibas programmas; atbalsts augstakas izglitibas iegtsanai sociali

mazak aizsargatam iedzivotaju grupam;
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« atbalsts jaunajiem pedagogiem vidéjas izglitibas pakapé, pirmsskolas,
pamatskolas un vidusskolas pedagogu profesionalas kompetences

pilnveide.

0
Secinajums:

o starptautiskajos dokumentos ir apnemsSanas nodrosinat visu
izglitojamo tiesibas uz ieklaujoSdm un objektivam izglitibas
iespéjam;

e nemot véra valsts politiskos meérkus, kas definéti ka likumu,
reguléjoSu noteikumu, darbibas programmu un finanséSanas
prioritasSu sistéma, nozimigs izaicinajums Latvijas izglitibas sistémai

ir nodroSinat kvalitativu izglitibu visiem izglitojamiem.
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leklausanas un ieklaujosas izglitibas butibas daudzveidigie
skaidrojumi

Musdienas pétnieciba terminu skaidrojums saistiba ar ieklaujosu izglitibu,
kd specialo vajadzibu izglitiba, ieklaujoSa izglitiba un ieklaujoSas izglitibas
iestades, mainas un pakapeniski pilnveidojas.

Par atzitakajiem ieklaujosas izglitibas pétniekiem pasaulé tiek uzskatiti
T.Blts (T.Booth), A.Deisons (A.Dyson), M.Einskovs (M.Ainscow), L.Floriana
(L.Florian), J.Korbets (J.Corbett), H.Meisons (H.Mason), L.Lokslijs (L.Loxley),
S. Mailza (S.Miles), A.Milvards (A.Millward), D.MitCels (D.Mitchell), R.Riezers
(R.Rieser), M.Rouzs (M.Rouse), A.T.Skrtiks, (T.Skrtic), S. Stubbsa (S.Stubbs),
C.Tiltstone (C.Tiltstone), B.Tomass (B.Thomas) un citi. Latvija zinamakie
ieklaujosas izglitibas jautajumu pétnieki ir D.Nimante, D.Bethere, A Tana un

citi.

Terminu ,,ieklausana” Sobrid attiecina uz daudz plasaku izglitojamo
loku, kuri var tikt paklauti izstumsSanai, tas neatteicas tikai uz tiem, kuriem

ir noteiktas specialas izglitibas vajadzibas (Watkins, 2007).

leklauSanu var uztvert k& ideju izglitibu visiem attistit talak par
ievietoSanu visparizglitojosa iestadé, kur izglitojamie var bat integréti taja pasa
fiziskaja vidé, bet ne vienmér viniem ir kop&ja macibu pieredze ar vienaudziem.

leklauSana ir plaSaka neka formala izglitiba (skat.1.attéls), jo macas visi
no agrinas bérnibas Iidz vecumam, ietverot neformalo un alternativo
maciSanos. leklauSana ir bérniem draudziga, visi izglitojamie ir vértiba,
neatkarigi no vecuma, dzimuma, tautibas, valodas, veselibas stavokla,
ekonomiska situacijas, religiskas parliecibas, dzives stila vai cita veida
atskiribam. leklaujoSa sabiedriba rlpé&jas par to, lai nodroSinatu izglitojamo

ieklauSanu, nemainot vinus (Stubbs, 2008).
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leklaujosa sabiedriba

Daiadiha ka vErtiha, tiek apkarota diskriminacia,
ikviena aktiva fdzdalba, vienlidziga resursu sadale
un ilgtspéja, socidlais taisnTgums, miers, vietéja
kultliraun zingsanas ka vértiha, cienigi un taisnigi
dzTves apstakli visiem, dzerama ddens, normalu
sanitsro apstaku, veselbas apripes
nodrogingsana visiem

leklaujosa izglitiba

leklaujosa miZizghtiha: no agrinas bérnthas fdz
vecumam, ieklaujosa neformala, alte rnativa
izglittha, rajonu resursu komandas un centri,
ie saistitive caki, gimenes, kopienas, NWO, athalsta
centriun grupas, pasvaldibas

leklaujoss kopienas macibu centrs

Bérniem draudzigs, visi izglitojamie ir vértTha,
novérté daiadibu, elastigs, athilstoss,
pieejams, iesaistita kopiena un gimene,
ie saistiti skolotadjifvaditaji, kuri atspogulo
konienas daisdibu

1.attéls leklauSanas apli — ieklaujoSa attistiba un cilvéktiesibas visiem (adaptéts no Stubbs,
2008).

leklauSanas process vairdkas valstis aizsakas jau pirms 1990. gada,
pieméram, Lielbritanija, Kanada, Skandinavijas valstis, kad tas tika definéts ka
integracija un ta galvena ideja bija parvietot izglitojamos ar specialajam

vajadzibam no specialajam skolam uz visparizglitojoSam skolam, kur skolas

13



centas sev “piemérot” izglitojamo. Latvija termins ,ieklaujosa izglitiba” pirmoreiz
tika minéts1998. gada laikraksta ,lzglitiba un Kultara”.

Jédzieni — integracija un ieklausana tika nodaliti tikai 1990. gada. Ja
saistiba ar integraciju vairak runa par izglitojamo ar specialajam vajadzibam
tiesibam uz izglitibu visparizglitojoSajas skolas, ieklaujosa izglitiba runa par

visiem izglitojamiem, kuru tiestbam jarealiz€jas iespgjas.

| Speciaia izgiitiba | Normala izgiitiba
~— ] =%
s e P
: i e N
= e )
Taisnstarveida kocini Cilindrveida kocini
tainstGrveida caurumiem apaliem Saurumiem
"Specialie” bérni “Normali “beml
"Specialais" skolotajs “Normals” skolotajs
"Specialas“skolas “Normalas” skolas
Integréta izglitiba

e [V 0 O
|
Uy

Taisnstrveida kocinus japarveico
cilindrveida kocinos

Sistéma paliek lepriekséja

Bérnam japielagojas vai jamekie cita vieta

zmainit bému,
lal vins atbiistu sistémal

leklaujosa izglitiba

Elastiga sistéma:

Bémni ir dazadi

Visi bémi var macities

Dazadas spéjas, etniskas grupas, vecums, izcelsme, dzimte
Tiek mainita sistéma, lai pielagotos bémam

2.attéls. Specialas, integrétas un ieklaujosas izglitibas atskiriba (adaptéts
no Stubbs, 2008).
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Integracijas pamata ir vélme izmainit izglitojamo, lai tas atbilstu
sistémai, bet ieklaujosas izglitibas jédziens izvirza nepiecieSamibu
mainities pasam visparizglitojoSajam izglitibas iestadém, lai tas varétu

uznemt un ieklaut visus izglitojamos (skat.2.attéls).

Visparizglitojosas skolas, kas orientétas uz ieklaujoSu izglitibu, ir
visefektivakais veids, ka cinities pret diskrimingjosSu attieksmi, veidot
pretimnakosSu un ieklaujoSu sabiedribu un panakt izglitibu visiem, turklat tas
nodrosSina efektivu izglitibu bérnu vairakumam, k& ari uzlabo visas izglitibas
sistémas efektivitati un rentabilitati (UNESCO, 1994.).

Saskana ar ieklaujoSas izglitibas galigo redzéjumu visiem dazada
vecuma izglitojamajiem ir janodroSina jégpilnas, augstas kvalitates izglitibas
iesp€jas vietéja sabiedriba kopa ar vinu draugiem un vienaudziem.

Ir izstradati dazadu indikatoru kopumi specialo vajadzibu izglitibai un
ieklauSanai, kuri aptver gan ieguldijuma, gan procesa, gan rezultatu aspektus,
ka armt makro (normativais reguléjums, politiskais un administrativais ietvars),
mezo (skola, paSvaldibas dienesti), mikro (klase) un personas (skolotaji,
skoléni) lTmenus (Kyriazopoulou, & Weber, 2009).

leklaujoSas izglitibas mérkis ir mazinat izslégSanu un veicinat lidzdalibu
visos skolas dzives aspektos (Booth and Ainscow, 2002.).

Lai nodrosSinatu ieklaujoSu izglitibu, nepietiek ar to, ka visi izglitojamie tiek
uznemti izglitibas iestadé — iestadei ir nepiecieSama piemérota infrastruktdra,
atbalsts (dazados Iimenos — politisks, normativa reguléjuma, finansials,
metodisks), ka ari iestadé vienoti ir jastrada profesionaliem, izglitotiem
pedagogiem un atbalsta personalam, kas izzina un prot nodroSinat katra
izglitojama izglitoSanas vajadzibas un attistibu (Atbalsta komandas darba
organizacija izglitibas iestadé, 2013; Metodiskie ieteikumi specialistu

(logopéds, psihologs, specialais pedagogs) dokumentu sagatavoSanai, 2015).
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leklaujoSa izglitibas iestade — iestade, kas sava darbiba un attistiba

balstas uz ieklaujoSas sabiedribas vértibam (Booth and Ainscow, 2002.)

Darbojieties ka sistéma, kas virzas uz nepartrauktu uzlaboSanu un
struktlru un procesu saskanosSanu, veidojot visu ieintereséto personu spéju
sistematiski izvertét savus sasniegumus un izmantot So izvértéjumu, lai
uzlabotu un attistitu kopéjo darbu savu kopigo mérku sasniegSanai.

Eiropas lzglitibas, kultdras, jaunatnes un sporta komisars T. NavraciCs
2016.gada 16.novembrt Briselé notiekoSaja seminara par ieklaujosu izglitibu

izglitojamiem ar funkcionaliem trauc&jumiem teica, ka

ieklaujoSa izglitiba paredz ari izmainas arpus izglitibas iestades,
kas, no vienas puses, nozimé $So iestazu dzives atvérSanu un sadarbibu

starp tam un vietéjo kopienu.

lzglitibas iestazu vaditajiem, pedagogiem, izglitojamiem, vecakiem,
specialistiem un kopienas parstavjiem visiem ir noteikta loma atbilstoSa
atbalsta nodroSinasana katram izglitojamam. No otras puses, tapéc ka iestades
nav vienigas, kas Sobrid nodroSina izglitibas iespé€jas, ir raditas jaunas
iespéjas izglitojamiem ar specialam vajadzibam apgat zinaSanas, izmantojot

neformalus celus.

Tadé| ir nepiecieSama diferenciacija un papildu atbalsta
nodroSinasana tiem izglitojamiem, kuriem tas ir nepiecieSams, jo
vienadas prasibas un izturéSanas pret visiem nebit nenoved pie

vienadiem rezultatiem.
Dazreiz vienkarsi nedzirdigs izglitojamais ir janosédina pirmaja sola, lai
vins var lasit no pedagoga lGpam; vai jamaca pedagogam skaidrak izrunat

vardus. Citreiz risindjumi ir daudz sarezgitaki. Sados gadijumos talkd nak

16



jaunakas tehnologijas, kuras var bitiski maintt macibu procesu un ta rezultatus.
Bet Saja gadijuma pats svarigakais ir pieejamiba. Ir panakts milzigs progress,

lai likvidétu fiziskus Skérs|us, bet tiek aizmirsts par izglitibas satura nozimi.

|zglitibas iestadé nepieejamas zinaSanas var izstumt skolénus no
macibu procesa daudz vairak neka neadekvats skolas iekartojums.
Ar jauno tehnologiju raditajam iespéjam nav iemeslu, kapéc macibu

materials nevaréetu bat sagatavots ta, lai tas batu pieejams visiem (Kosa, 2016).

Secinéjums:

Veicinat lidzdalibu ieklaujosa izglitiba, nodroSinot pieejamus izglitibas
pakalpojumus, ir svarigi katra Latvijas izglitibas iestadé, jo iestadés Sobrid

macas loti dazadi izglitojamie un katram no viniem ir savas vajadzibas.
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leklaujosas izglitibas redzéjums Latvijas konteksta

Katras valsts normativais regul&jums veicina politikas mérku 1stenoSanu
prakse.

leklaujoSas izglitibas 1stenoSanu Latvijas izglitiba sistéma nosaka:
|zglitibas likums (01.06.1999.):

. visparéja izglitiba — cilvéka, dabas un sabiedribas daudzveidibas
un vienotibas izzinas, humanas, brivas un atbildigas personibas
veidoSanas process un ta rezultats (1.pants);

. visparéja izglitibas programmas nodrosSina izglitojama visparéju
garigo un fizisko spéju attistibu, sagatavo vinu izglitibas
turpinasanai, darbam un dzivei sabiedriba (40.pants);

. persona ar specialam vajadzibam var iegut specialo izglitibu
izglitibas iestade, ja tai Saja iestadé ir nodroSinatas iespéjas iegut
veselibas stavoklim un attistibas traucéjuma raksturam atbilstoSu

izglitibu (42.pants);

Vispareéjas izglitibas likums (14.07.1999.):

. noteikts specialo vajadzibu termina skaidrojums (1.pants);

. visparéjas izglitibas iestades vaditajs ir atbildigs par izglitojamo
specialo vajadzibu apzinaSanu un vinu izglitoSanu atbilstosi
specialas izglitibas programmam (11.pants);

. specialas izgltibas programmas nodrosSina izglitojamajiem ar
iegutiem vai iedzimtiem funkcionaliem traucéjumiem iespé€ju iegat
visparéjo izglitibu atbilstosi vinu specialajam vajadzibam (49.pants);

. specialas izglitibas programmas mérkus un uzdevumus, obligato

saturu, TstenoSanas planu un prasibas attieciba uz ieprieks iegato
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izglitibu nosaka atbilstoSi valsts visparéjas izglitibas standartam
saskana ar izglitojamo specialajam vajadzibam (49.pants);

. atbilstoSu atbalsta pasakumu pieejamibu izglitojamajiem ar
specialam vajadzibam, kuri integréti visparéjas izglitibas iestade,
nodrosSina izglitibas iestade. Izglitibas iestade katram integrétam
izglitojamajam ar specialam vajadzibam izstrada individualu
izglitibas programmas apguves planu (53.pants);

. sasniegumus, ko macibas guvis izglitojamais ar specialam
vajadzibam, vérté atbilstoSi specialas izglitibas programmas
prasibdm un nemot véra izglitojama veselibas stavokli, sp&jas un
attistibu (55.pants);

leklaujoSa izglitiba ir tada izglitiba, kura visi izglitojamie lidzveértigi
var lidzdarboties, iesaistities, sadarboties un gut sasniegumus. Tas realizacijai
izglitojamam ir nepiecieSams atbalsts no pedagogu puses un atbalsts izglitibas

iestades Iimeni.

|zejas punkts parmainu radiSanai ir kopigas izpratnes veidosana par

vértibam un parliecibu, kas raksturigas ieklaujosai izglitibai (skat 3.attéls).
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Mdsu vértibas un parlieciba par: Vértibas/parlieciba, kas raksturiga
ieklaujosai izglitibai: vai piekritat?

.. izgltibu? lkvienam ir tiesibas uz izglitibu.
.. macisanos? lkviens var mactties.
.. macisanas grutibam? lkviens var sastapties ar gratibam kada

izgltibas joma vai posma.

.. atbalstu macibu procesa? lkvienam ir nepiecieSams atbalsts
macibu procesa.

.. atbildibu par b&rna macisanos? Primara atbildiba par b&rna macisanas
veicinasanu ir skolai, skolotajam,
gimenei un kopienai — ne tikai pasam
izglitojamam.

.. dazadibu? Dazadiba ir vértiba, ta ir normala un ta
bagatina sabiedribu.

.. diskriminaciju? Diskrimingjosa attieksme un uzvediba ir
jaizaicina, lai sagatavotu bérmus un
jauniesus dzivei ieklaujo$a sabiedriba.

.. atbalstu skolotajiem Skolotaji nedrikststradat izolacija, viniem
ir nepieciesams nepartraukts atbalsts.

.. kad izgltiba sakas un beidzas? lzglitiba sakas ¢gimené no béma
dzimsanas. Agrina bérna izglitiba ir ipasi
nozimiga, bet macisanas nebeidzas
sasniedzot pieaugusa vecumu - tas ir
process, kas ilgst visa mazZa garuma.

3.attéls. Vertibas un parlieciba (adaptéts no Stubbs, 2008).

Secinéjums:

leklaujoSa izglitiba vél joprojam ir mérkis, ieklausana nav notikums,
situacija, metode, bet — pakapenisks un péctecigs elastigas izglitibas
sistémas attistibas process, vérsts uz izglitojamo, ar funkcionaliem
traucéjumiem/specialajam vajadzibam un tas sakumpunkts ir pats
izglitojamais neatkarigi no vecuma un individualajam izglitojama

vajadzibam.
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2. leklaujosa izglitibas procesa realizacija

leklaujoSas izglitibas praktiska istenoSana nav iespé&jama, pamatojoties
vienigi uz politiskiem [émumiem un deklaradcijam. Socialas ieklauSanas
jautadjumus vajadzétu risinat vairakos limenos — valsts, pasvaldibas, izglitibas
iestades, pedagogu un izglitojamo liment.

Lai atbalstitu izmainas izglitibas vidé un sekmétu visu izglitojamo
ieklauSanu nepiecieSams:

e eclastiga pieeja, kas apmierinatu izglitojamo individualas izglitibas

vajadzibas;
e atbilstiba izglitojamo realajam dzives vajadzibam un ne tikai

akadémiskam izglitibas vajadzibam.
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1zglitibas sisteéma ir pilniba atbildiga par
tiesibam uz izglitibu nodro3inasanu

Ta ir sagatavota stradat ar daiadibu,
nodrosinot:

—— Elastigas macisanas un macisanas metodes,
kas ir pielagotas dazadam vajadzibdm un macisanas stiliem

—— Parskatitu skolotdju izglTtibu

» Elastigu macibu programmu, kas atbilst daZadajam
vajadzibam un nav piebazta ar akadémisku saturu

- Dazadibas pienemsanu
— Vec3ku un kopienas iesaisti

| » Agrinu riska bérnu neteik$anu un intervenci

Elastigas macisanas metodes, izmantojot
inovativas pieejas macibu palighdzekliem
un aprikojumam, ka arl IKT izmantoZana

'

AtbilstoSu, bérnam draudzigu vidi

y

Profesionalu vidi, kura strada apzinati un
aktivi, lai veicinatu ieklauzanu visiem

4 attéels. Izglitiba caur ieklauSanas prizmu (adaptéts no Policy Guidelines on Inclusion
in Education, 2009, UNESCO, Paris)

Elastigums un atbilstiba ir balstita uz nepiecieSama nodroSinajuma
noteikSanu, nevis uz izglitojamo gratibu/traucéjumu kategorijam un
izglitibas sistémas pielagojamibu izglitojamo vajadzibam, nevis otradi
(skat.4.attels).

leklaujoSa izglitiba ir pretstats specialajai izglitibai, kurad izglitojamie ar
funkcionaliem traucéjumiem/specidlajam vajadzibam macas atseviskas
izglitibas iestades vai klasés/grupas, vai pret kuriem visparizglitojosa

klasé/grupa izturas loti atskirigi.
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leklaujoSa izglitiba paredz, ka izglitojamais iegust kvalitativu izglitibu
vietéja izglitibas iestade, kura tiek nodroSinata vina pilniga lidzdaliba un
iespéja sasniegumiem. leklaujoSa izglitiba nozimé, ka tiek identificétas
katra izglitojama barjeras izglitiba un atbilstoSi tam tiek noteikti

nepiecieSamie resursi un atbalsts.

leklaujoSa izglitiba nenozimé tikai atraSanos visparizglitojoSaja iestade.
leklauSana ietver fundamentadlas izmainas izglitibas iestaddes darba
organizacija, lai taja varétu kvalitativi macities visi izglitojamie. Einskovs
(Ainscow) un vina kolégi (2006) ir aprakstijusi virkni vértibu, par kuram bdatu
jadoma3, ja izglitibas iestade vélas klut ieklaujoSa. Tomér jaatceras, ka Sis
vertibas nav statiskas. Par tam ir jadiskute, tas jaattista un izpratne par tam
dazadas izglitibas iestadés var atskirties.

Minétas vértibas ietver:

. taisnigumu — izpratne par to, ko nozimé “vienlidzigas iespé&jas” un
nevienlidziba;

. lldzdalibu — bdt kopa un sadarboties ar citiem; aktivi piedalities
lémumu pienemsSana; pazit un novértét dazadas identitates, lai
cilvékus varétu pienemt tadus, kadi vini ir;

. kopienu — tiek novértéta izglitibas sociala loma kopienu veidoSana

un uzturéSana; kopienas un izglitibas iestades viena otru var

atbalstit;
. [Tdzcietibu;
. cienu pret dazadibu;
. ilgtspéju — izglitibas pamatmérkis ir sagatavot bérnus un jaunieSus

patstavigai dzivei sabiedrib3;

. tiesibas — tiek atzitas bérnu un jaunieSu tiesibas uz izglitibu tas
plasakaja nozime, uz atbilstoSu atbalstu un klatbatni vietéja skola
(MacArthur, 2009).
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leklaujoSas izglitibas attistiba loti batiski ir veidot pozitivu skolas kultlru
vai vértibu kopumu, izvirzot un Tstenojot mérkus, kuri attiecas uz izglitibas
iestadi ka organizaciju. Siem mérkiem ir jaatspogulo visu ieintereséto pusu, bet
Ipasi vadibas, kop€jas vertibas, uzskatus, attieksmes, tradicijas un uzvedibas
normas. leklaujosa izglitibas iestadé tas nozimé izveidot stingru nostaju par
daudzveidibas pienemsSanu un atziSanu, sensitivas attieksmes veidoSanu pret
atskirigiem kulttiras jautajumiem un augstu, bet taja pasa laikad realistisku,
prasibu izvirziSanu visiem.

|zglitibas iestddes kultdra ir ta, kas nosaka un arl atspogulo, ka visi
iesaistitie attiecas viens pret otru:. skolotajs pret skolotaju, skolotaji pret
skoleniem, skoléns pret skolénu, vecaki pret skolotajiem, vecaki pret
skoléniem...

|zglitibas iestades kultdra ir ta, kas nosaka, ka tiek ieviestas parmainas.
Citiem vardiem sakot, ja izglitibas iestade vélas, lai parmainas skola butu
veiksmigas, ir jamaina visa izglitibas iestades kulttra.

Dazreiz izglitibas iestades kultlra tiek pausta formala redzejuma (vizija)
par skolas attistibu, bet visbiezak ta nav formuléta rakstiska veida, ta
atspogulojas taja, kas notiek klasés/grupds macibu stundu/ nodarbibu laika,
spélu laukuma vai gaitenos starpbrizos, skolotaju istaba vai visa vietéja
sabiedriba — visur tur, kur satiekas tie, kuri ta vai citadi ir saistiti ar izglitibas
iestadi.

Pozitivas izglitibas iestades kultiras veidoSana, kura izglitibu iegust
izglitojamie ar specialam vajadzibam, ir nepiecieSama T1pasSi sagatavota
izglitibas iestades vadiba. Lai ari direktoram/vaditajam ir svarigaka iestades
vadibas loma, tomeér ir jasaprot, ka vadiba piedalas arT citas personas, kuram

katrai ir specifiska loma un uzdevumi.
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Izglitibas iestades vadibai (direktors/vaditajs, vietnieki, metodisko

komisiju vaditaji, atbalsta komandas vaditajs u.c.) ir:

1.

pilniba jaatbalsta ieklaujoSas izglitibas principi un visos iespéjamos
veidos tie japopulariz€, izmantojot izglitibas iestades timekla vietni,

publikacijas, pasakumus, intervijas, sarunas ar vecakiem, u.c.;

. jJasniedz atbalsts un atziniba pedagogiem, specialistiem un citiem

izglitibas iestaddes darbiniekiem, kuri Tsteno un veicina ieklaujoSu
izglitibu;

janodrosina resursi, jo viens no visbltiskakajiem Skérsliem, kas liedz
attistit ieklaujoSu izglitibu, ir tieSi resursu trikums (cilvékresursi,
materialie resursi). Kad resursi ir nodroSinati, vadiba ir atbildiga par to,
lai Sie resursi tiktu atbilstoSi un efektivi izmantoti;

japielago izgltibas iestades ierasta darba organizacija, jo noteikumi un
kartiba, ieklaujot izglitojamos ar specialam vajadzibam, iesp&jams, ir
japarskata un japarstrada — pieméram, macibu materialu izmantoSana,
individualo izglitibas programmas apguves planu izstrade un
istenoSana, parbaudes darbu organizé€Sana un vértéSana, IKT
izmantoSana macibu procesa;

nepartraukti jauzrauga sasniegtie uzlabojumi — ir japarada visam
ieinteresétajam pusém, ka izglitibas iestadé ieviestajam parmainam ir
pozitiva ietekme uz izglitojamo macibu sasniegumiem un socialo
uzvedibu;

jatiek gala ar starpgadijumiem, jo ieklaujoSas izglitibas TstenoSana un
ievieSana izglitibas iestadé parasti nav mierigs un vienots process. Ir
neizbégami, ka izglitibas iestade bls gan atklata, gan slépta

pretestiba parmainam, kuras vadibai ir jaspéj parvarét;

. janodrosina macibu procesa vadiba, radot tadu izglitibas iestades vidi,

kura nekas netraucé izglitibas procesam, kura darbojas skaidri
maciSanas un macisanas mérki un kura no pedagogiem tiek sagaidits,

ka vini uzstadis augstus mérkus attistibai gan sev, gan izglitojamiem.
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Katrai izglitibas iestadei ir jabat pieejamiem paSvaldibas atbalsta
pakalpojumiem, lai risinatu izglitojamo pamata veselibas, socialas un
emocionalas vajadzibas (piem., iespéjai sanemt terapijas un mediciniskos

pakalpojumus, pedagogiski psihologisko izvértéSanu u.c.).

Lai veiktos izglitibas procesa, un izglitibas iestade varétu nodroSinat
atbilstosSu un laicigu atbalstu izglitojamiem, tai efektivi jakomunicé ar specialas
izglitibas vidi (pieméram, jameklé inovativi veidi k& sanemt atbalstu no

specialam skolam — attistibas centriem u.c.).
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Pedagogu un izglitojamo savstarpéja mijiedarbiba

Savstarpéja mijiedarbiba starp pedagogu un izglitojamo, ka ari starp
vienaudziem, ir bdtiska, lai nodroSinatu jebkura bérna fizisko, socialo,
emocionalo un kognitivo attistibu. ST mijiedarbiba ir Tpasi svariga nepartraukta
izglitojama maciSanas veicindSana, iedrosSinot vinu apgut zindSanas un
pieredzi, paust savas jutas un viedokli. Caur So mijiedarbibu, kur gan
pedagogs, gan izglitojamais ir aktivi un viens otru ietekmé, bérns attista
pasapzinu, piederibas sajutu un pasaules izpratni. Aktuals ir jautajums, ka
izveidot attiecibas starp pedagogiem un izglitojamiem, kas maksimali sekmétu

pozitivo mijiedarbibu.

Pedagoga pienakums ir nodrosinat izglitojamiem ka principiali
ltdztiesigiem, neskatoties uz vecuma, pieredzes un citam atskirtbam,
iespéjas iesaistities mijiedarbiba un piedalities zinaSanu un izpratnes
veidoSanas procesos, atbalstit vinu maciSanos un attistibu, ka ari
modelét cienpilnu un atbalstoSu sadarbibu starp visiem pieaugusajiem,
kuri iesaistiti izglitojamo dzivés. Janem véra, ka pedagogiska
mijiedarbiba ietilpst arm vecaki (gimene), arpusskolas saskarsme un

sociala vide.

Ir loti svarigi, lai izglitojamais saskarsmé ar pedagogiem justos
emocionali drosi, lai vina viedoklis tiktu uzklausits un nemts véra, lai vins justu
atbalstu gratibas un nebaiditos kludities, jo darbibai, kuru izsauc emocijas,
piemTtt organizéjosSa ietekme uz pedagogisko procesu.

Pedagogiem ir aktivi japarada, izmantojot valodu un kermena valodu, ka
viniem patik bat kopa ar izglitojamiem. Pedagogiem sava ieinteresétiba un
ripes ir japarada darbiba (Specialas izglitibas procesa planoSana un

Isteno$ana izglitojamiem ar uzvedibas traucéjumiem, 2013.). Ja pedagogs
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izrada interesi un cienu par izglitojamo, atbalsta vinu, izglitojamais saprot, ka

vinu pamana un uzklausa, interesé&jas par vina domam un viedokili.

Ja pedagoga mijiedarbiba ar izglitojamiem ir empatiska, ieintereséta

un cienpilna, izglitojamie:

o iemacas uzticéties citiem, kas ir |oti butiska TpaSiba personibas
attistiba;

o jat, ka vini ir vajadzigi un novértéti;

o jatas érti un uzdrosSinas riskét, kas ir svarigi izglitibas procesa;

o izveido veseligu paSapzinu un pozitivu pascienu, kas ir butiska
garigas veselibas nostiprinasana;

. attistas emocionali un sociali;

J attista valodas iemanas.

Visi izglitojamie ir atSkirigi attieciba uz fizisko, emocionalo, intelektualo,
socialo attistibu. Katram no viniem var but atSkirigas izglitibas vajadzibas,
tomer pedagogam ir janodrosSina taisnigas izglitibas iespé&jas visiem. To palidz
nodroSinat izpratne par izglitojama gimenes situaciju, kultdru, izcelsmi, religisko
piederibu. Pedagogam ir jasaprot, ka visi izglitojamie vienadi nereagés
vienadas situacijas, vini nejutisies izsalkusi vai izslapusi, nogurusi vai aktivi
viena un taja pasa laika. Tas nozimé&, ka pedagogam ir japrot risinat izglitojamo

individualas vajadzibas jebkura laika un to darit smalkjatigi un ar izpratni.

Ja pedagoga un izglitojama mijiedarbiba pastavigi ir iejatiga un
pedagogs macibu procesa izmanto izglitojama stipras puses, lai attistitu
vinu emocionalas, socialas, fiziskas un kognitivas vajadzibas, izglitojamie:

o ir ieintereséti savos sasniegumos;
o macas atbilstoSi savam attistibas un izpratnes [imenim;
o macibu procesa jatas drosi;

° jat savu saikni ar macibu vidi;
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o izmanto apgltas zinaSanas un prasmes citos kontekstos, kas

viniem liekas svarigi un interesanti.

Emocionala intelekta attistibai ir nozimiga loma, lai sasniegtu panakumus
gan izglitiba, gan turpmakaja dzivé. lzglitojamiem ir jabut parliecinatiem, ka
pedagogi vinus nenosodis par izraditajam emocijam un jatam, viniem ir
jasaprot, ka viniem ir tiesibas just to, ko vini jat. Tomér, attistot socialo un
emocionalo kompetenci, izglitojamos ir jaiedroSina un jamaca atrast

pienemamu savu jutu, emociju, pieredzes un viedoklu pausanas veidu.

Izglitojamiem ir jamaca risinat savstarpéjos konfliktus.

Sadi konflikti ir jauzskata par neatnemamu izglitojamo attistibas dalu un
tie ir iespéja iesaistit vinus problému risinasana. Konfliktu risinaSanas prasméem
izglitibas iestade ir japieverS Tpasa uzmaniba, jo nerisinati konflikti starp
izglitojamiem var novest pie izglitojamo garigas veselibas problémam, kas

savukart ietekmé bérna macisanos un lidzdarboSanos macibu procesa.

Pedagogam ir janodroSina pozitiva atgriezeniskd saikne, kad
izglitojamie atrisina konfliktu, izmantojot iemacitas stratégijas. Macibu
procesa, izmantojot uzdevumus, kas palidz pamanit un parrunat gan savas,
gan citu izglitojamo jatas un emocijas, izglitojamie:

o nobriest (pieaug) personigaja, socialaja un emocionalaja liment;

o jutas aizsargati, jo nebaidas izteikt savas jutas un emocijas;

o apgust prasmes veiksmigai sadarbibai ar citiem;

J apgust dazadus viedoklus un attista cienu pret atskirigu viedokli;

o saprot, ka konfliktus var risinat konstruktiva veida, neizmantojot

vardarbibu.
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Misdienas pedagogiskaja procesa pedagogs un izglitojamais ir
sadarbibas partneri, tadejadi no izglitojama tiek prasita lidzatbildiba par savas

darbibas rezultatiem.

Secinéjums:

Lai izglitibas iestadé nodroSinatu labvéligu un cienas pilnu mijiedarbibu
(sadarbibu) starp pedagogiem un izglitojamiem, ir nepiecieSams izstradat
vienkarsus un visiem saprotamus un izpildamus izglitibas iestades noteikumus.

Noteikumu izstradé obligati ir jaiesaista izglitojamie.
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Efektivu panémienu izmantosSana izglitibas iestadés
Atbalsta pasakumi

leklaujoSa macibu procesa mérkis ir panakt, lai visi izglitojamie aktivi
lldzdarbotos gan macisanas procesa, gan arpusstundu aktivitatés. Lai panaktu
izglitojamo aktivu [idzdarbibu, ir jaatceras, ka visi izglitojamie, gan ar specialam
vajadzibam, gan bez tam, ir |oti dazadi. lzglitojamo maciSanos un uzvedibu
ietekmé iedzimtiba, vide, kurd vini dzivo, personiskas Tpasibas, izglitibas un
psihologiskas vajadzibas un daudzi citi faktori. Biezi, kad izglitojama vajadzibas
netiek nodroSinatas, rodas macibu un uzvedibas problémas. Lai risinatu Sis
problémas, pedagogam ir jaizmanto dazadas metodes, pieejas un panémieni

So problému risinasanai.

Atbalsta pasdkumu izmantoSana ir viena no pieejam, kas var

palidzét parvarét macibu un uzvedibas problémas (Bee, 2003).

Atbalsta pasakumi ietver dazada veida darbibas un metodes, kas palidz
skoléniem ar specialam vajadzibam parvarét veselibas problemu vai attistibas
traucéjumu raditos ierobezojumus macibu procesa. Atkariba no izglitojama
specialajam vajadzibam visus atbalsta pasakumus var iedalit divas grupas —

pielagojumos un modifikacijas (accommodations and modifications).

Macibu pielagojumi ir izmainas, kuras palidz izglitojamam macities,
vai tas ir izmainas veida, ka izglitojamais tiek vértéts. Savukart macibu
modifikacijas ir izmainas sagaidamajos macibu rezultatos, kas

jasasniedz izglitojamam.

Macibu pielagojumi palidz izglitojamam parvarét tos ierobezojumus,
kurus rada vina specialas vajadzibas. Piem., neredzigs izglitojamais var
izmantot macibu lidzeklus Braila rakstd vai datorprogrammu “no-teksta-uz-

runu”, lai apgutu macibu saturu. Lai izglitojamais ar specialam vajadzibam
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varétu apguat visparizglitojoSo programmu, viss, kas nepiecieSams, ir

pielagojumi. Tos var nodrosSinat attieciba uz:

macibu metodém un materialiem;

ikdienas uzdevumiem un parbaudes darbiem;
macibu vidi;

laika sadalijumu;

IKT izmantoSanu.

MaciSanas mérkiem nav jamainas, izmantojot macibu pielagojumus.

|zglitojamiem ar specialam vajadzibam ir jakarto tie pasi parbaudes darbi,

jaapgust tie pasi macibu priekSmeti un izglitibas standarti.

Macibu pielagojumi ir jaapraksta individualaja izglitibas programmas

apguves plana (Metodiskie ieteikumi individuala izglitibas programmas apguves

plana sastadisanai un 1stenoSanai, 2015).

Macibu modifikacijas parasti ir nepiecieSamas izglitojamiem ar garigas

attistibas traucejumiem vai smagiem un vairakiem smagiem attistibas

traucéjumiem.

Modifikacijas var ietvert:

izglitibas programmas daléju apguvi;
akadémiskas prasibas neatbilstoSas vecumposmam,;
atskirigus (alternativus) macibu mérkus;

atskirigu vértésanu.
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0
Secinajums:

Lai izlemtu, kadi pielagojumi vai modifikacijas ir nepiecieSamas
izglitojamam macibu procesa, vispirms ir jasaprot, ar kadam macibu
problemam izglitojamais saskaras. lespéjams, ka skolotdjam ir jamaina veids,
ka vin§ maca, vai probléma ir izmantotajos macibu materialos, vai varbat ir
neatbilstoSa macibu vide. Tapat varétu bat nepiecieSams macibu procesa laut

izglitojamam izmantot IKT.
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Macibu metodes un materiali

Daudziem izglitojamiem ar specialam vajadzibam ir gratibas klasé, jo vini

nespéj sekot lidzi skolotaja stastijjumam un izmantot macibu gramatas, ka ari

citus macibu Ilidzek|us.

Pielagojumi var palidzéet izglitojamam parvarét gratibas.

@ Pielagojumi lasiSanai

Spéja tekosi lastt ir viena no vissvarigakajam spéjam sekmiga macisanas

procesa. Daudziem izglitojamiem ar specialam vajadzibam ST spé&ja nav

pietiekoSa vecumposma Ilimenim. Dazas macibu gramatas un darba burtnicas

Siem izglitojamiem var sagadat papildu izaicinajumu, jo ir neskaidras un slikti

organizétas.

Macibu probléema

Pielagojumi

|zglitojamam ir gratibas atrast
teksta galveno domu vai
saprast, kas no teksta ir
jaatceras

v Pasvitrojiet galvendas domas tekstd un
lieciet izglitojamam tas izlasit pirmas.

v’ Sagatavojiet izglitojamam planu, kas
jaievero patstavigas lasiSanas
uzdevumos.

v' Laujiet izglttojamam izmantot gramatas,
kas sarakstitas vieglaka valoda. Tas laus
izglitojamam pievérst vairak uzmanibas
galvenajam domam.

|zglitojamais var saprast
informaciju, kad to noklausas,
bet nevar izlasit materialu,
kas nepiecieSams klases

v Ja iespéjams, nodrosiniet audio variantu
lasamajam materialam.

v Izmantojiet video ierakstus vai filmas, lai
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darba veikSanai.

prezentétu informaciju.
v Izmantojiet IKT, lai parvérstu tekstu runa.
v" NodroSiniet macibu draugu, kas var lastt

priek8&8 no gramatas vai cita macibu
materiala.

|zglttojamam ar redzes
traucéjumiem bus
nepiecieSami speciali
sagatavoti materiali vai
aprikojums, lai iegutu
informaciju

v" NodroSiniet audio gramatas vai tekstu
liela formata burtiem.

v" NodroSiniet gramatas un citus macibu
materialus Braila raksta.

v' NodroSiniet specialu  aprikojumu -
optisko palielinataju.

@ Pielagojumi stastijumam un diskusijam

Daziem izglitojamiem ar specialam vajadzibam ir grati noturét uzmanibu,

sekot domai un saprast informaciju, kas izteikta mutiski. lesp&jams, ka Sadiem

izglitojamiem ir nepiecieSami pielagojumi attieciba uz stastijumu un diskusijam.

Macibu probléema

Pielagojumi

|zglitojamam ir gratibas
saprast, kas vinam bitu
jaiemacas no stastijuma vai
diskusijas.

v' Izmantojiet vizualus ldzek|us, pieméram,
tafeli, attélus, grafikus.

v NodroSiniet satura kopsavilkumu stundas
sakuma. lepazistiniet ar jaunajiem
jédzieniem, kurus izmantosiet.

v' lzdaliet izglttojamiem lekcijas svarigakas
informacijas apkopojumu un jautajumus,
uz kuriem jaatbild.

|zglttojamam ir gratibas sekot
lTdzi idejam, kuras tiek

v’ lesaistiet izglitojamos, uzdodot
jautajumus vai partraucot stastijumu ar
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prezentétas stastijuma vai
diskusija

nelielam grupu aktivitatém vai diskusijam.
|dentificéjiet informacijas galvenas dalas.

Uzrakstiet galvenas idejas uz tafeles.
|lzmantojiet krasainu pierakstu.

|zglttojamiem ir gratibas
pierakstit un atceréties
galveno domu

|zdaliet izglitojamiem stastijuma kopijas.

Laujiet izmantot diktofonu vai talruni, lai
ierakstitu lekciju vai diskusiju.

Atkartojiet, parfrazejiet un apkopojiet
visus galvenos stastijuma punktus. Tas
ir Tpasi svarigi stastijuma vai diskusijas
beigas.

NodrosSiniet palidzibu pierakstu
veikSanai, pieméram, izdaliet
prezentacijas materialus, tézes,
diagrammas

|zglitojamiem, kuriem ir
dzirdes traucéjumi bls
nepiecieSams atbalsts

NodroSiniet zimju valodas tulku vai
personu, kas veic pierakstus.

|lzmantojiet attélus, uzrakstiet jédzienus,
attélojiet  informaciju  tabulas  vai
diagrammas. Atkartojiet informaciju tik
reizes, cik tas ir nepiecieSams
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@ Pielagojumi matematika

|zglitojamiem ar

specialam vajadzibam var bt gratibas apgat

matematiskos jédzienus un procesus. Daziem izglitojamiem var bat loti vajas

skaitloSanas prasmes un vini joprojam izmanto |oti bérniSkigas iemanas,

pieméram, skaitiSanu uz pirkstiem. Bet citiem var bt lielas grutibas atceréties

matematiskas pamatprasmes.

Pielagojumi

Macibu problema
|zglitojamam ir  gratibas
saprast matematiskos
jédzienus un risinat
problémas.

v' Laujiet izglitojamam izmantot konkrétus
materialus un priekSmetus, apgustot
matematiskos jédzienus.

v Izmantojiet krasu kodus vai pasvitrojiet
(izceliet)  atslegas  vardus  teksta
uzdevumos.

v' Laujiet izglitojamiem izmantot grafiku, lai
planotu uzdevuma risinadSanas gaitu.

v' Laujiet izglitojamam izmantot kalkulatoru
vai atgadni ar batiskakajiem
vienadojumiem vai faktiem.
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Ikdienas uzdevumi un parbaudes darbi

Biezi izglitojamiem ar specialam vajadzibam ir nepiecieSami pielagojumi
specifiskiem klases darbiem un parbaudes darbiem. Parasti tie ir viena veida
pielagojumi gan ikdienas uzdevumiem, gan parbaudes darbiem. Ja
izglitojamais izmanto datoru ikdiena rakstu darbu veikSanai, tad ari parbaudes

darba ir jaizmanto dators.

§ Pielagojumi rakstiSanas uzdevumiem

Probleémas, kas ir saistitas ar rakstu darbiem un parbaudes darbiem, var
blt saistitas ar problémam ar rokrakstu. Tas var bt saistitas art ar ekspresivas
valodas nepietiekamu attistibu — nespéju izvéléties atbilstoSus vardus, veidot
teikumus, organizét domas, izmantot pareizas gramatiskas formas un pareizi

rakstit vardus.

Macibu probléema Pielagojumi

|zglitojama ir problémas ar v' Laujiet izglitojamam rakstit tieSi darba
s1ko roku muskulatiru un burtnica.

rokrakstu.

v' Laujiet izmantot datoru.

v' Laujiet izglttojamam diktét uzdevumu
skolotaja paligam vai klasesbiedram,
kurs pierakstis atbildi.

v' Laujiet izglitojamam izmantot pielagotus
rakstamrikus vai burtnicas (papiru) ar
lielakam ratim vai platadkam linijam.
Laujiet rakstit ar zimuli.

|zglitojamam ir gratibas izteikt v" Laujiet meklét vardus meklétaja
savas domas (vardnica). Laujiet izmantot
datorprogrammas, kas paredz, kadus
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vardus izglitojamais var izmantot.

v’ Vertéjiet saturu, kur nav speciali noteikts
vertet pareizrakstibu. Dodiet iespéju
izlabot pareizrakstibas un gramatikas
klGdas.

@ Pielagojumi sekoSanai noradijumiem

Skolotaji parasti dod noradijumus uzdevuma veikSanai mutiski, rakstiski
vai paradot, kas izglitojamiem ir jadara. Izglitojamiem ar specialam vajadzibam
var bat gratibas sekot noradijumiem, jo vini nespé&j noturét uzmanibu vai viniem

ir problémas atceréties. Tapat viniem var bat grati saprast, ko noradijumi liek

viniem darft.

Macibu probléma Pielagojumi

|zglttojamais nevar atceréties, v’ Lieciet izglitojamam atkartot noradijumus

kas vinam jadara. saviem vardiem vai paradit, kas viniem
jadara.

v’ Maciet izgltojamam, ka izmantot
pierakstu burtnicu vai dienasgramatu, lai
atcerétos uzdoto un planotos parbaudes
darbus

|zglitojamajam ir gratibas v' Noradijumus sniedziet soli pa solim.
saprast noradijumus. Katru soli uzrakstiet vai apziméjiet ar
attélu.

v NodroSiniet izpildita uzdevuma paraugus,
lai varétu uzskatami paradit izglitojamam,
ko vélaties no vina sagaidit.
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v Kombingjiet mutiskus un  vizualus
noradijumus.

@ Pielagojumi uzdota pabeigsSanai

Reizém, izglitojamiem ar specialam vajadzibam ir probléeémas pabeigt

uzdoto. Tas var but tapéc, ka vinu darba temps ir loti Iéns un viniem pietrikst

laika. Dazi izglitojamie aizmirst macibu piederumus un materialus, kas ir

nepiecieSami uzdevumu veikSanai.

Macibu problema

Pielagojumi

|zglttojamam ir gratibas
izsekot uzdotajam

v' Sadaliet garus (apjomigus) uzdevumus
mazakas dalas. Katrai dalai nosakiet
atsevisku izpildes laiku.

v Sekojiet "dzi, lai uzdotais tiek ierakstits
pareizaja vieta dienasgramata

|zglitojamais strada Iénak
neka visa pareja klase

v' Samaziniet kopéjo darba apjomu.
Parliecinieties, ka esat izvéléjusSies tadus
uzdevumus, kas ir nepiecieSami, lai
sasniegtu visus macibu mérkus.

v' Laujiet izglitojamam izmantot macibu
resursus un materialus arpus stundam.

v' Samaziniet vértéjumu par nokavétu vai
daléju uzdota izpildi Iidz bridim, kamér
izglttojamais iesniedz pabeigtu uzdoto
darbu.
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@ Pielagojumi darba organizacijai

|zgltitojamiem, kuriem ir problémas pievérst uzmanibu vienlaicigi vairak ka
vienai lietai, biezi ir gratibas pildit sarezgrtus uzdevumus. lzglitojamie, kuri
viegli zaudé koncentréSanos, var aizmirst noradijumus vai vini viegli sajauc
lietas. Materiali, kuros ir loti daudz detalu, Siem izglitojamiem ir loti mulsinosi.

Daudziem izglitojamiem ir problémas orientéties stundas izmantotajos
macibu materialos. Vini nesaprot, k& apkopot un saglabat materialus, lai tos
viegli var atrast un izmantot. Vinu soli biezi ir nokrauti ar dazadam

nevajadzigam lietam, kuram stunda nav pielietojuma.

Macibu probléma Pielagojumi

Sarezgtti noradijumi un v Izmantojiet dazadas krasas, lai

macibu materiali mulsina palidzétu izglitojamam noteikt

izglitojamo. dazadus darba veidus vai macibu
materialus.

v' Parbaudes darbus un darba lapas
sagatavojiet pieejama un parredzama
forma. I1zkartojiet uzdevumus ta, lai
viegli var saprast, ar ko jasak un ka

jaturpina.
|zglitojamiem ir gratibas v' Maciet izglitojamam sakartot macibu
turét savas lietas un macibu materialus mapés. Izmantojiet
materialus kartiba. dalitajus vai gramatzimes, lai macibu

materialus var viegli organizét péc
macibu priekSmeta vai temata.

v' lzdaliet izglttojamiem parbaudes lapas
par katrai macibu stundai
nepiecieSamajiem macibu Ilidzekliem
un materialiem.
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@ Pielagojumi parbaudes darbu kartosSanai

Ka jau minéts izglitojamiem ar specialam vajadzibam parbaudes darbos

ir janodrosSina tadi pasi pielagojumi, kadi vinam ir bijusi ikdienas macibu darba.

Ir piecas galvenas pielagojumu kategorijas, kuras var izmantot parbaudes

darbos, ievérojot nosacijumu, ka tie nemaina parbaudes darba jegu (pieméram,

nevar lasit prieksa tekstu, ja tiek vertéta lasitprasme). Minétas kategorijas ir:

1) parbaudes darba forma,

2) atbildes sniegSana,

3) laika sadalijums,

4) vietas iekartojums,

5) IKT izmantoSana.

1. Parbaudes darba forma

Lielakd dala parbaudes darbu ir japilda papira formata, izmantojot

pildspalvu. Jautajumi un uzdevumi ir pasniegti rakstiska vai grafiska forma.

LasiSanas uzdevumu un satura sarezgitibas pakape atspogulo to, kas ir ticis

macits. Cita veida parbaudes darbi ietver izglitojamo novéroSanu, viniem veicot

noteiktu darbu, lai vértétu apgato prasmi.

Macibu probléema

Pielagojumi

|zglitojamais nelasa
pietiekosi labi, vai vinam ir
nepiecieSams cita veida
parbaudes darbs.

v Nolasiet parbaudes darba uzdevumus
skali prieksa (ja tie nav uzdevumi
lasttprasmes parbaudei).

v' Izmantojiet datorprogrammu “no
teksta uz runu’, lai izglitojamie var
noklausities uzdevumu instrukcijas.
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Laujiet izglitojamam lasit skal
(pusbalsrt), pildot uzdevumus.

NodroSiniet parbaudes darbus Brailla
raksta vai palielinata izméra druka.

Ja nepiecieSams, laujiet izmantot
teksta palielinamas ierices

|zglitojamajam ir
nepiecieSams atbalsts, lai
koncentrétu uzmanibu.

Laujiet izglitojamam izmantot baltu
lapu, linealu vai citu paligmaterialu,
kas pastiprina vizualas uzmanibas
noturéSanu uz parbaudes darba
materialiem.

|lzmantojiet krasainus filtrus, kurus var
uzklat parbaudes darba lapai, lai
pastiprinatu vizualo uztveri.

Nodrosiniet izglitojamo ar austinam,
kuras dzirdama “balta skana”, lai
samazinatu audialos traucéklus.

|zglitojamam ir
nepiecieSams atbalsts
noradijumu izprasanai.

Parbaudes darba izmantojiet
simbolus, kuri palidz sekot
noradijumiem, uzdevumu un atbilzu
lapas.

Ja nepiecieSams, mutisko noradijumu
saprasanai nodrosiniet zimju valodas
tulku.

|zlasiet uzdevumu noradijumus skali.

Ja nepiecieSams, atkartoti izlasiet
uzdevumu nosacijumus.

Pasuvitrojiet vai izceliet svarigakos
vardus uzdevumu nosacijumos
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|zglitojamais nesaprot, ko v Mutiski uzmundriniet (piem., turpini

darit stradat, atbildi uz visiem jautajumiem),
nedodot majienu uz atbildes pareizibu
vai nepareizibu.

v' Gatavojoties parbaudes darbam,
parliecinieties, vai izglitojamais
saprot, kas no vina tiek sagaidits.

|zglttojamam ir gritibas v Sagrupéjiet l1dzigus uzdevumus
pariet no viena veida (forma un saturs) kopa. Saciet ar
uzdevuma uz citu. vieglako jautajumu vai uzdevumu.

v’ Lidzigus jautajumus grupégjiet kopa,
bet ne vairak par Cetriem pieciem
jautajumiem.

|zglttojamam nepiecieSama v Sagatavojiet vardu sarakstus, kurus
palidziba, lai atcerétos var izmantot uzdevumos, kuros
informaciju jaieraksta trukstoSais vards, kurus var

izmantot, rakstot domrakstus.

v' Laujiet izmantot atgadnes un
pierakstus, ja parbaudes darba
uzdevumi neprasa atcerésSanos.

v" Pildot vairaku izvé|lu uzdevumus,
kuros ir Cetras vai vairakas izvéles,
samaziniet izvélu skaitu l1dz tris.

v’ letveriet parbaudes darba mazak
uzdevumu, bet tadus, kas parada
apgutas zinasanas.

2. Atbildes sniegsSana

|zglitojamie parbaudes darbos zinaSanas parada dazados veidos: sniedz
rakstiskas atbildes, izvélas pareizo atbildi no dotajam, risina problému vai
skaidro risinajumu. Parbaudes darbu atbilzu lapas izglitojamiem var prasit

apvilkt pareizo atbildi.
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Macibu probléema

Pielagojumi

|zglitojamiem ir fiziskas
grutibas pildit parbaudes
darbu, rakstot ar roku.

v Dodiet iespéju izglitojamam izmantot
atbilzu lapa vairak vietas atbildei vai
risingjumam.

v' Laujiet izglitojamam atbildét mutiski,
nodiktéet atbildi asistentam, kas to
pieraksta, vai laujiet atbildi ierakstit
diktofona.

v' Laujiet izglitojamam atbildes paradit
Zimju valoda.

|zglttojamiem ir gratibas
rakstiski pildit parbaudes
darbu

v' Laujiet izglttojamam pildit uzdevumus
datora. Atcerieties, ja tiek parbaudita
pareizrakstiba, teksta redaktora funkcijai
datora ir jabat izslegtai.

v' Laujiet atbildes ierakstit tieSi parbaudes
darba lapas, nevis atbilzu lapas.

v’ Ja ir iespéjams, izmantojiet
datorprogrammu “no runas uz tekstu”,
kas pieraksta, izglitojama teikto.

v' Laujiet izglttojamam izmantot atgadnes,
lai planotu atbildes uz atvértajiem
jautajumiem.

|zglitojamiem ir gratibas
noturét uzmanibu parbaudes
darba laika un izturét stresu.

v Uzmaniet izglitojamo parbaudes darba
laika, parliecinoties, ka atbildes tiek
pierakstitas pareizaja vieta.

v’ Veértéjiet arT dalgji pareizi izpilditus
uzdevumus.
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3. Laika sadalijums

Daudziem izglitojamiem ir nepiecieSams papildu laiks uzdevumu izpildei

parbaudes darbu laika. Izglitojamiem, kuri izmanto atbalsta tehnologijas vai kuri

strada loti léni, bus nepiecieSams citads laika planojums parbaudes darbam,

neka parejiem izglitojamiem.

Macibu problema

Pielagojumi

|zglTtojamie strada loti Iéni, vai
vini nespéj koncentréties ilgu
laika periodu.

v’ leplanojiet papildu laiku, lai izglttojamie

var pabeigt parbaudes darbu.

Sadaliet parbaudes darbu mazakas dalas
un laujiet tas pildit ilgaka laika posma
(piem., dazadas dienas).

Laujiet izglitojamam izmantot 1sus
partraukumus parbaudes darba
pildiSanas laika.

Laujiet izglitojamam pildit parbaudes
darbu noteikta dienas laika. Daziem
izglttojamiem ir noteiktos dienas laikos
jadzer zales, kas var ietekmét parbaudes
darba rezultatus.

Sagatavojiet parbaudes darbu ar mazaku
skaitu uzdevumu vai jautajumu, bet
parliecinieties, lai tiktu ietverts
nepiecieSamais saturs un prasmes.
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4. Vietas iekartojums

Daziem izglitojamiem ir nepiecieSams specials vietas iekartojums, lai
pilditu parbaudes darbu. lzglitojamie, kuriem viegli var novérst uzmanibu, labak
pilda parbaudes darbu atseviski, vai, ja tadu izglitojamo ir vairaki, tad to var
darit maza grupa. Savukart citiem izglitojamiem ir nepiecieSams specifisks

vietas iekartojums vinu sensoro vai fizisko traucéjumu dél.

Macibu probléema Pielagojumi

|zglitojamie nevar pildit v NodroSiniet, ka parbaudes darbs notiek
parbaudes darbu liela grupa, atseviska telpa individuali vai maza

jo viegli novérs uzmanibu no grupa.

darama darba vai ir tadas

specialas vajadzibas, kuram ir v NodroSiniet, ka, pildot parbaudes darbu,

nepiecieSama pielagota darba izglitojamais jatas érti.

vieta.

v’ Parliecinieties, ka visas atbalsta
tehnologijas ir darba kartiba un
izglitojamais to var bez problémam
izmantot.

5. IKT izmantosana

|zglitojamiem, kuri ikdiena macibu darba izmanto IKT (atbalsta
tehnologijas) ir janodroSina to izmantoSana parbaudes darbu laika. Ir |oti svarigi
izvértét un saprast vai IKT izmantoSana parbaudes darba izmainis to, kas tiek
vértéts. Pieméram, parbaudes darba nevar izmantot datorprogrammu “no
teksta uz runu”, ja tiek parbaudita lasitprasme vai, ka iepriekS minéts,
parbaudot pareizrakstibu, teksta redaktora funkcijai ir jabut izslégtai. Atbalsta
tehnologijas, kuras izmanto ikdienas macibu darba, parasti tiek atlautas
izmantot arT parbaudes darbos. Ir svarigi parliecinaties, ka parbaudes darba

rezultati atspogulo izglitojama patstavigo darbu.
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Macibu vide

Biezi izglitibas iestadés ir nepiecieSams veikt izmainas art macibu vide.
Sis izmainas var attiekties uz fiziskas vides pielagosanu, tas var attiekties uz
izglitojamo grupésanu, lai izglitojamie ar specialam vajadzibam macibu darba
un arpusklases aktivitatés lidzdarbotos ar izglitojamiem, kuriem nav specialas

vajadzibas.
Fiziskas vides pielagojumi

Pieejama vide, kura nav fizisku Skérs|u, ir nepiecieSama, lai izglitojamie
ar specialam vajadzibam var parvietoties gan skola kopuma, gan klasé. Ir
batiski, lai skola ir gridas, kas neslid, lai kapnu pirmais un pédéjais pakapiens ir
speciali apziméti, lai elektribas slédzi ir novietoti visiem izglitojamiem pieejama
augstuma, lai skolas tualetes bdtu aprikotas ta, lai izglitojamiem ar fiziskas
attistibas traucéjumiem tas batu érti lietot. Uzmaniba ir japievérS gan
apgaismojumam klasé, gan trokSna limenim. Parak spilgts vai nepietiekoSs
apgaismojums var traucét macibu darbam stundas, tapat ka ielas troksnis var
novérst uzmanibu no macibu darba. Lai veiktu fiziskas vides pielagojumus, ir

japazist izglitojamo individualas vajadzibas un javeic attiecigie pielagojumi.

Pielagojumi uzvedibas vadibai

Pielagojumi izglitibas vidé var bdt nepiecieSami, lai izglitojamiem
palidzétu veidot pasSkontroli un pasdisciplinu, lai palidzétu kontrolét savu
uzvedibu. Dazreiz apgut uzvedibas normas un noteikumus un sekot tiem ir
tikpat grdti, cik risinat sarezgitas dabas zintbu un matematikas problémas.
Daziem izglitojamiem ar specialam vajadzibam noteikti bds nepiecieSams

TpaSs atbalsts uzvedibas korekcijas joma.
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Macibu probléema

Pielagojumi

|zglitojamais nespéj kontrolét
savu uzvedibu.

v' lekartojiet izglitojamam atseviSku vietu,
kur vins var pildit patstavigo darbu.

v' Uzdevumiem jabat Tsiem, kuru izpildei nav
nepiecieSams ilgs laiks.

v' Laujiet izglitojamam izmantot taimeri, lai
ving var sekot, cik ilgs laiks atlicis
uzdevuma izpildei.

|zglitojamam ir nepiecieSama
noteikta struktdra, kas
palidzé&tu vinam kontrolét
savu uzvedibu.

v' Pastipriniet pozitivo uzvedibu, ja
izglttojamais ievéro klases noteikumus.

v’ Sagatavojiet sarakstu kadas bis sekas, ja
tiks parkapti klases noteikumi.
Parliecinieties, ka izglitojamie zina un
saprot gan noteikumus, gan iesp&jamas
sekas.

v Organizéjiet aktivitates starpbrizos.

v Izmantojiet atgadnes un sekojiet rutinai,
kad sakat stundu, kad dodaties
pusdienas, dodaties uz citu skolas telpu
vai dodaties ekskursija arpus skolas.

v NodrosSiniet, ka blakussédétajs spéj
sadarboties ar So izglitojamo.

|zglitojamais nespéj kontrolét
savu uzvedibu, ja vinam
netiek pievérsta uzmaniba.

v lzvélieties Sim izglitojamam “Sefu” no
klasesbiedriem, kur$ var palidzét brizos,
kad esat aiznemts ar citiem izglitojamiem.
Parliecinieties, ka izglitojamie spéj stradat
kopa.

v NodrosSiniet, ka $adiem izglitojamiem ir
iespéja dalu macibu procesa stradat
individuali vai mazas grupas.
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Laika sadalijums

Daudziem izgltitojamiem ar specialam vajadzibam informacijas apstrades
temps ir Iéndks un tas nozimé&, ka viniem ir nepiecieSams papildu laiks
uzdevumu veik3anai. Sie izglttojamie sasniedz labakus rezultatus, ja viniem
nav jastrada loti noteiktos laika ramjos.

Minétie pielagojumi var blit samazinats uzdevumu apjoms, ja darba ir
vairaki lidzigi uzdevumi, izglitojamam var likt pildit katru otro uzdevumu vai
noteiktu skaitu uzdevuma pieméru.

Pielagojums var bat arT darba izpildes laika pagarinajums, kura ilgums ir
atkarigs no izglitojama specialajam vajadzibam. Laika pagaringjums var bat

gan neliels, pieméram, 30%, gan art dubults.

0
Pielagojumi var attiekties gan uz ikdienas méacibu darbu, gan uz

parbaudes darbiem.
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Macibu modifikacijas (izmainas)

Ja visparéjas izglitibas klasé ir ieklauti izglitojamie ar garigas attistibas
traucéjumiem, tad ir jasaprot, ka Sie bérni macibu zind nespés apgut to
izglitibas lTmeni, kuru apgist vina klasesbiedri. Siem izglitojamiem macibu
saturs ir japielago vinu attistibas limenim. Izglitojamiem ar garigas attistibas
traucéjumiem macibu sasniegumus vérté péc vinu attistibas limena un spé&jam,

nevis péc izglitibas standartu prasibu apguves.

Jaatceras, ka izglitojamam ar garigas attistibas traucéjumiem
visparizglitojosa klasé ir jamacas ta pati téma, ko macas paréja klase,
tikai atbilstoSi savam attistibas ITmenim. Tas nozimé, ka macibu saturs
ir japarveido (jamodifice), jo izglitojama sasniedzamais rezultats bus

atsSkirigs no paréjas klases sagaidamajiem rezultatiem.

Stradajot ar izglitojamiem ar garigas attistibas traucé&jumiem, jaievéro:

e macibu lidzekliem ir jabat atbilstoSiem izglitojamo vecumam;

e darba vietai jabut kopa ar visu parejo klasi;

e modifikacijam jabut tieSi saistitam ar macibu saturu, lai izglitojamais
varétu paradit savas zinasanas, prasmes, attieksmi (ja skolotajs dod
norades “izkrasot laukumus” — tie nav atbilstoSie uzdevumi);

e modifikacijam ir japalidz izglitojamam jégpilni un produktivi

[Tdzdarboties macibu procesa.

0
Saja nodala aprakstitie atbalsta pasakumi nav vienigie, kurus var

izmantot macibu procesa un parbaudes darbos. Katram izglitojamam ir

jaizvélas tie pielagojumi vai modifikacijas, kas palidz un kuru rezultata ir

vérojama sasniegumu dinamika.
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/ 1 )
u
@Ieteiktie atbalsta pasakumi attiecas uz jebkuriem izglitojamo traucé&jumu

veidiem.

(1)
\-/Atbalstéma ir pasakumu daudzveidiba, tai skaita, individualizétas

nodarbibas.

Ir jaatceras, ka atbalsta pasakumi ir arT tie, kas tiek nodroSinati arpus tiesa
macibu procesa stundas/nodarbibas — individualas vai grupu nodarbibas pie
logopéda, Montesori pedagoga, psihologa vai speciala pedagoga, fizioterapijas

nodarbibas, arstnieciska vingrosana, u.c.
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Sadarbiba ar vecakiem

Viens no svarigakajiem nosacijumiem, lai veidotu ieklaujoSu méacibu vidi,

ir nodroSinat efektivu sadarbibu ar izglttojamo gimeném.

Vecakiem ir svariga, ja ne izSkiroSa, loma izglitojamo ar specialam

izglitibas vajadzibam izglitoSana un atbalsta.

Vini, pirmkart un galvenokart, ir vecaki, ar §is lomas visam tiesibam un
atbildibu, bet vini ir arT informacijas avots, partneri bérnu individualo izglitibas
programmas apguves planu izstradé un TstenoSana (Metodiskie ieteikumi
individuala izglitibas programmas apguves plana sastadisanai un istenoSanai,
2015), izglttibas “patérétaji” un savu bérnu intereSu aizstaviji.

|zglitojama vecaki, visdrizak bus vienigie, kas bus iesaistiti bérna izglitiba
visu vina izglitoSanas laiku, sakot no pirmsskolas izglitibas [idz pat augstakajai
izglitibai. ST iemesla dé| viniem ir interese par sava bérna macisanos un par
tiem lémumiem, kurus izglitibas iestade pienem par vinu bérnu. Vecaki ir tie,
kuri labak par citiem zina sava bérna attistibu un tos faktorus, kas varétu bat

pamata specialajam vajadzibam.

Vecaki var palidzét labak izprast bérna uzvedibas un maciSanas

iemanu dazadus aspektus.

Vienotas prasibas izglitojama uzvedibai un macibu darbam ir iesp&jams
nodroSinat tikai sadarbiba ar vecakiem. Tomér ir jasaprot, ka ir arT tadi vecaki,
kuri neizprot un neatzist izglitibas nozimi, un pretojas tam prasibam, kuras
izvirza izglitibas iestade.

Pedagogiem un izglitibas iestades vadibai ir jasaprot, ka bérni ar
specialam vajadzibam var bt gan prieka, gan milziga stresa avots. Vecaki var
gan pienemt savus bérnus, gan art atstumt tos vai art klat parak aizsargajosi, jo

dazados dzives brizos vini var izjust Soku, noliegumu, neticibu, dusmas, vainu
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un depresiju. Sis jitas, iespéjams, paradas visa bérna dzives laika, Tpasi
nozimigos brizos, pieméram, dzimSanas dienas un parejas periodos, kas
saistiti ar izglitibu (Mitcels, 2014).

Bérnu ar specialam vajadzibam vecaki, iesp€jams, ir nobaZzijusies

par lietam, kas parasti neuztrauc citus vecakus.

Vini vairak uztraucas par sava bérna droSibu rotalu laukuma, par to, vai
citi bérni bus jauki vai nezéligi, un vai citu bérnu vecaki stdzésies par vinu
bérnu.

Bérna ar specialam vajadzibam esamiba biezi ietekmé pasu gimeni.
Draugi un gimenes locekli var sakt izvairities no viniem vai art sak noradit, ka
uzvedibas problémas ir sliktas audzinasanas rezultats. Vecaki var art kaunéties
un justies vainigi par to, ka viniem ir piedzimis bérns ar funkcionaliem
traucéjumiem. Finansialais slogs, kas saistas ar bérna vajadzibam, ietekmé art

gimenes budzetu.

Vecaku iesaisti sava bérna izglitiba var definét ka regularu dalibu
abpuséja un jégpilna komunikacija ar izglitibas iestadi par vina

macisanos un citam izglitibas iestades aktivitatem.

Regulari kontakti ar vecakiem palidz izveidot attiecibas, kuras pat
vismazakais bérna panakums tiks atziméts un iespéjamas grutibas bus vieglak
paredzamas un atrak atrisinamas. Vecaki spés aktivak iesaistities, ja vini tiks
ipasi iedrosinati to darit, ja viniem bas skaidrs, kadu ieguldijumu vini var dot, un
viniem bus saprotams, ka to darit. TikSanas ar vecakiem bus efektivakas, ja tas
bls labi strukturétas un tam tiks veltits pietiekoSs laiks, kura parrunat bérna
sasniegumus un problémas, ka art iepazit pasus vecakus, lai labak saprastu,
kadu atbalstu vini var sniegt bérnam, bet iespéjams, lai saprastu, kads atbalsts

ir nepiecieSams pasiem vecakiem.
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Ir jasaprot, ka jebkura sadarbiba, veidojas konfliktsituacijas, bet tas ir

nepiecieSams risinat pozitiva un neapdraudosa veida.

Vecaku reakcija uz dazadam situacijam ir saistita ar diezgan parspilétam
emocijam par savu bérnu. Katra kritika tiek uztverta ka drauds un vérSanas pret
viniem. Pedagogiem ir jabat profesionaliem, kuriem $1 situacija ir jaizprot un
adekvati javada .

Ipasi gadijumi ir tad, ja bérnu vecakiem ir funkcionalie trauc&jumi.
Komunikacija ar sadiem vecakiem ir ipasSi nozimiga, jo lauj viniem aktivi

iesaistities bérna izglitibas procesa.

Lai nodroSinatu veiksmigu sadarbibu ar vecakiem, pedagogam ir
batiskas tris 1pasibas:
1. ciena pret bérna vecakiem un gimeni;
2. spéja atturéties no klajas vecaku, gimenes un bérna kritizé$anas;
3. empatija.

Pedagogiem ir japienem un jatic, ka:

. visi vecaki vélas visu to labako saviem bérniem;

. vecaki sp€j un vélas palidzét saviem bérniem macities;

. vecaki/gimene un izglitibas iestade ir lidzvertigi sadarbibas
partneri;

. izglitibas iestades darbinieki (pedagogi, specialisti un vadiba)

ir atbildigi par sadarbibas veidoSanu un attistibu starp

izglitibas iestadi un vecakiem/gimeni.

Bérna gimenei/vecakiem ir milziga nozime bérna attistiba un izglitiba.
Vecaki/gimene ir tie, kas nostiprina un paplasina izglitibas iestadé apgitas
zinaSanas, prasmes un attieksmes, savukart pedagogi macibu procesa

izmanto bérna intereses, prasmes un zinaSanas, kas apgutas majas. Tada
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veida sadarbiba atspogulojas savstarpéja ciena starp vecakiem un

pedagogiem.

Lai attistitu cienpilnu un jégpilnu izglitibas iestaddes un vecaku
sadarbibu, ir janodrosina:

1. vecaku izglitoSana par maciSanas un macisanas procesu.
Vecakiem ir jaskaidro izglitibas standartu prasibas, izglitibas
programmas mérki un uzdevumi un veidi, k& var Sos mérkus
sasniegt;

2. vecakiem ir jaskaidro, ka bérna specialas vajadzibas var ietekmét
macisanas procesu, uzvedibu un sasniegtos rezultatus. Vecakiem
ir jamaca panémieni, ka atbalstit savu bérnu gan socialo prasmju
apguvé, gan macibu procesa;

3. sazina ar vecakiem nedrikst notikt tikai tad, ja informacija par bérnu
ir negativa: neatbilstoSas sekmes, izglitibas iestades kartibas
noteikumu parkapumi, uzvedibas problémas u.c. Ipasi attieciba uz
bérniem ar specialam vajadzibdm vecakiem ir japazino bérnu
sasniegumi gan par macibu rezultatiem, sadarbibu ar citiem

bérniem, uzvedibu.

Sazinas organizéSana starp izglitibas iestadi un vecakiem ir jdapspriez
un jaizlemj macibu gada sakuma, vai uznemot bérnu izglitibas iestadé.
Masdienas visbiezak sazina notiek ar elektronisko sazinas lidzeklu palidzibu
(piem., e-klase, Tszinas, e-pasts). Tomér joprojam tiek izmantotas
dienasgramatas, kura pedagogi visbiezak ieraksta negativas piezimes, kas
rada negativu vecaku attieksmi pret izglitibas iestadi un véleéSanos aizstavéties.
Sazina ar vecakiem japazino par bérnu macibu rezultatiem, sadarbibu ar citiem

bérniem, uzvedibu, taja ir jaraksta ne tikai negativais, bet art pozitivais.
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0
Secinajums:

Sadarbojoties ar vecakiem, ir iesp&jams nodrosSinat kopéjas prasibas gan
izglitojama uzvedibai, gan macibu darbam. TikSanas ar vecakiem bUs
efektivakas, ja tas bas labi strukturétas un tam tiks veltits pietieko$s laiks, kura

parrunat bérna sasniegumus un problémas, ka arT iepazit pasus vecakus.
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3. Kas jaievero, planojot ieklaujosas izglitibas vides
veidosanu
Ka klasé var mazinat atskiribas, kadi apstakli ir nepieciesami, lai tiktu ar

ta gala?

leklaujoSas izglitibas vides veidoSana japieveérs uzmaniba tam, ka:

e skolotdji var macities viens no otra, ir nepiecieSams praktisks un
elastigs kolegu atbalsts un atbilstoSas atgriezeniskas saites
nodroSinasana;

e visi skoléni gust labumu no kooperativas maciSanas: skoléns, kurs
skaidro vielu citam skolénam, apgust informaciju labak un uz ilgaku
laiku, un ta skoléna vajadzibas, kurS§ macas, tiek labak apmierinatas,
ja skaidro vienaudzis, kura sapratnes I[imenis ir tikai nedaudz
augstaks, ka skolénam, kuram skaidro;

e svarigi vienoties ar visu klasi par efektivu klases noteikumu
izveidoSanu un vienoties art par to, ka tie bas labi redzama vieta klaseg;

e diferencéta pieeja izglitibai ir nepiecieSama un efektiva, jo jastrada ar
atskirigiem skoléniem klasé un tas veicina atSkirtbu parvaréSanu starp
skoléniem;

e ir svarigi pielagot macibu programmu, pielagot un parveidot atbilstosi
skoléna spéjam macibu materialu, veikt individuala izglitibas
programmas apguves plana izstradi un TstenosSanu;

e atbalstama ir alternativo maciSanas stratégiju 1stenoSana un macibu

vides paplasinasana.

Secinéjums:

Sis uzskaitjums var kalpot ka pa$vértéjuma instruments un vadlinijas
profesionalam diskusijam un [idz ar to palidzét ikvienai skolai un art atseviSkam

skolotajam analizét savu darbibu un attieksmi.
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Noslegums

Istenojot ieklaujosu izglitibu, ir jaatceras, ka:

e ta attiecas uz visiem izglitojamiem, ne tikai tiem, kuriem ir specialas
vajadzibas, vai kuri sastopas ar gratibam macibu proces3;

e visi izglitibas procesa iesaistitie ir dazadi, un St dazadiba ir vértiba, kuru
pedagogam ir japienem un prasmigi jaizmanto;

e pedagogam ir jastrada ar tiem izglitojamiem, kuri ir vina klasé vai grupa
konkrétaja bridt ar vinu konkrétajam vajadzibam un problémam;

o stradajot ieklaujosa vidé, pedagogam ir jabut sagatavotam jebkura bridi
maintt maciSanas metodes, pieejas un stratégijas, lai tas atbilstu konkréta
izglitojama, klases vai grupas vajadzibam,;

e pedagogam ieklaujoSa izglitiba ir jaatbalsta ne tikai vardos, bet arl

darbos.
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1. Pielikums
Aptauja

Lai veidotu pozitivu mijiedarbibu, skolotajam ir jaiepazist izglitojamais no
dazadiem aspektiem. BieZi to izdarit apgratina laika trikums, tapéc skolotaji var
izmantot dazadas aptaujas, kuras analizéjot var saprast izglitojamo guto
pieredzi, intereses, vélmes un sapnus. Ir jasaprot, ka izglitojamie ne vienmér
Sajas aptaujas atklas patiesibu, bet, izmantojot rezultatus izglitibas procesa
diferenciacija, izglitojamie sapratis, ka skolotajs, pirmkart, ir iepazinies ar
uzrakstito informaciju, otrkart, nav vienaldzigs pret to, kas ir svarigs

izglttojamam.

Vards

Es vélos, lai mani sauc

Vissvarigaka lieta, kas jums jazina par mani

Es gribétu sedét/stradat kopa ar

Es loti labi protu

Man galigi nepadodas

Klasé es vislabak jatos, kad

Klasé es jutos slikti/neérti, kad

Péc stundam es parasti

Mans milakais édiens ir

Es vélos bt ka (I1dzinaties)

Es vélos k|t par
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Atbalsta pasakumu saraksts

2.pielikums

Atbalsta pasikumu saraksts

Skoléna vards, uzvards

Elaze

Datums

Vieta
o Izwdlazwvietu
o Citdtelpd
o Maz3 gmip3 arskolotaja
palidzibu
o Individuah
o Cita vieta (atbilstofi

ITP)

Laika grafiks

o Wairakumacibu stundu
laikd vairikas dienas

o DMamnita darbukartiba

o Noteiktd dienaszlaikd

o Citadi(atbilstofi I[IP)

Darba pildi¥anas laika
BieF partrauloums
Pagarinatslaiks

o Citads(atbistod

ITP)

wwwteachervision fen com

Darba prezentacija

o Palielinits fontsvaitelksts
Braila ralkst3

o Zimjuvalodastulks ieraksta
sleahnma palielindfanavai
wvizudli nofonmets darba
uzdevinms

o Uzdevirma nosacfjurm
izskaidroZana

o Uzdevirma nosacijurd audio
wersija

o Wisa telsta audio versija

o Wisza darba waitd dalu andic
wversija

o Cita veida prezenticija
(atbilstosi ITF)

Athildes

o Atzimétiefl darbalapa

o MNoradauzpareizo atbildi
(skolens)

o Pasakaathildiskolot3jam
Eurs atbildiieraksta darbalapa

o Ienm3 athildi diktofon3

o Citidi{atbilstos I[TF)
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3.pielikums

Individuala izglitibas programmas apguves plana izstrades shéma

1]
i1y}
g
[=)
1]
=]
iT]]
1
T
an
1

Turpiniet macbu procesa diferencidoiju,

vaiskolEnam ir grifinas apgit zmantojot pisldzojumus un izveloties

- = = - - .

kidu madbu prickEmetu vai tému? metodes, .kur a_sw.-l.-,labaﬁ darbojas
attiecitd uz skolenu

JoL

lzmEginist citu stratEgiju un
noveErojist

a

waizkolEna madbu
rerultsti uzlabojss?

Mepieciesamo pieldgojumu vai

izmainu weiksanas plana izstrade

Konsultgjisties ar kolEgism, parshatist K3 pienemt Emumu par to vai
vErtEZand iegito informacijy, turpiniet

izvErtEfanw, apkopaojiet idejas par

zkolEnam ir nepiscisfami pislgojumi
vaiir jimaina micbu saturs

jauniem pielsgojumism [jEmeodificE).

N

Waizkoléna macbu
rezultati uzlabojas?

LEmuma pisnsmEanas procesa

pamat3:

-izpratne par to, ka bErni macis
dawdros un datidos veidos un dafids

temps;

-zkolotdji izmanto macEanas

diferenciaiju;

i

M

-zkolEniem pizlizojumi vai mainfts
S macibu saturs var bit nepietiesams

Konsultgjisties ar kolegiem. VaizkolEnam tikai k3d3 atsevitkd prickimets;

nepietietams izvirzit individudlus macdbu
= -mainiti macibu merki var birt Elaicgs
mérkus? : =

rizingjums, lai palidzétu zkolEnam

sasniegt kopEjos macdhbu prickimeta
méerkus

Veikt izmainaz. Kuros prickEmetos? Attierbd uz
kuriem macdbu rezulistiem?

Flana mérkism jFveicing skolEnz
atgriefancs pis m3cbu prickimeta

Rezuldri izwertgjist merku apgiEanas (kad vien tas
Jaidis irs i Jns? . . P
1P atbalsta <E Vai sis ir stermina plans? E> isspEjams|. Reguldri verigjist IIP
komands athalsta komand3
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