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direktors J. Tukans

Kr6slavd, 28.08.2020.

"Epidemiologiskiis dro5tbas pasAkumi Covid-l9 infekcijas
izplatlbas ierobeZo5anai" kflrtlba Nr. 15

Kraslavas Valsts limnazija (turpmak * Iestdde) nosaka kartTbu,
kAdA fiek nodroiinatas Covid-19 infekcijas izplatTbas

ierobeZoianas praslbas, kas balstas uz pamatprincipiem,
kns noteikti Ministru kabineta 2020. gada 9. jilnija

noteikumos Nr.360
"Epiclerniolotiskas' clroiTbas pasakumi Covicl-19 iry./bkci,ins izplatThtts ierobgiosanai"

paredzeto un no tiem izrietoio prasibu ieveroianai

1. Visplrlgie jautiijumi

1.1. Iestade nortko direktora vietnieci audzina5anas joma V. Koncevidu par atbildlgo personu,
kura koordine 5o prasibu ievie5anu un uzraudzlbu.

1.2. Atbildig6 persona par sazi4u ar izglrtojamiem un vi4u vec6kiem vai likumiskajiem
parst6vjiem ir lietvede, arhivare I. Krumpane.

1.3. Tre5as personas iest6dE dnkst ierasties, iepriek5 saska4ojot laiku ar iestddes administraciju.

1.4 IestEdE redzamds vietds ir izvietotas skaidri salas6mas norades - ievErot 2 m distanci no
parejam persondm. Ir nodro5inats attiecTgs mar\Ejums uz grrdas par distances ievEro5anu.

1.5. Iestades profilakses pasakumi un rrclba Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai:

1.5.1. informE darbiniekus, izglltojamos un viqu vecakus vai likumiskos p6rstavjus par
nepiecie5amrbu sekot savam vesehbas stavoklim, simptomiem.

1.5.2. vecaku piendkums hdz plkst. 9.00 informet klases audzindtdju par izgl-rtojamd
prombfitnes iemeslu. Covid-19 saslim5anas gadrjuma ieverot pa5izoldcijas, mdjas karanunas un
izolacijas nosacrljumus saska4a ar MK noteikumiem Nr. 360.



1.5.3. Kla5u audzinatajs veic ierakstus par izglTtojama prombutni rpa5a skolas izveidota
registracij as e-Zurn6l6.

1.5.4. Ja izglrtojamajam tiek konstatetas akltas elpcefu infekcijas slimibas pazlmes (drudzis,
klepus, elpas trukums, paaugstinata [<erme4a temperatura), iestade :

1r5.4.1. izol1 izglrtojamo atsevi5la telpa un atbilsto5i izgl-rtojamd vecumam nodroSina
darbinieka klatbfrtni. Lai noverstu darbinieka infice5anas risku, izglltojamais lieto sejas

masku vai deguna un mutes aizsegu, bet darbinieks - medicrnisko sejas masku.
1.5.4.2. atbildigd persona sazinas ar izghtojama vecakiem vai likumiskajiem
parstdvjiem, kas nekavejoties ierodas pEc izgl-rtojamd, un slimibas profilakses kontroles
centru (t.65451489).

1.5.5. Ja darbiniekam tiek konstatetas akfltas elpce]u infekcijas slimrbas paz-rmes (drudzis,
klepus, elpas tr[kums, paaugstinata lerme4a temperatiira), darbinieka pienakums ir partraukt
darba pienakumu veikSanu un doties majas, telefoniski informet iest6des atbildigo personu un
sazindties ar gimenes arstu.
1.5.6. Ja darbiniekam vai izglltojamam iestade ir konstateti nopietni vesehbas traucejumi, tiek
izsaukts Neatliekamas medicrniskas palidzrbas dienests.
1.6. Epidemiologiskajai situacijai pasliktinoties, lietot sejas maskas vai mutes un deguna
aizsegus iestades telpds un sekot pa5valdrbas noradrjumiem.
1.7. Komunikdcija ar izglttojamo vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem notiek, izmantojot
e-klasi un mobilos telefonus.

2. Iera5aniis iest6dE

2.1. Iestiide organizG 1. klases izglitojamo sagaidt5anu un nodo5anu veciikiem vai
likumiskajiem pflrstiivjiem, veicinot iespEju distancEties.

2.2.IestadE ienakSana tiek organiz1ta caur 3 ieejam:

Centralas ieejas
durvis Nr.1

Ieeja no RC
"Milsmdju"
puses Nr.2

Pagalma durvis
(pie zenu
mdjturrbas kab.)
Nr.3

2.a 3.b 1.a

3.a 4.a 1.b

3.c 5.b l.c
4.b 8.b 2.b

5.a 8.c 6.b
6.a 9.d 7.a

7.b 9.c 7.c

9.a 10.b 8.a

10.a 9.b
1 1.c 11.b

12.b

t2.c
2.3.Pie katram ieejas durvrm skolenus sagaida un apjautajas par skolenu labsajltu skolas

atbildiga persona, medmdsa, skolas deZurants, psihologs, logopeds un deZurejoSais skolas

administrators.

2.4.Ieejot iestade, tiek dezinficEtas rokas.



2.5.Izgl-rtojamie, kas skold iendk caur ieejas durv-rm Nr. 1 un Nr. 2 , savas virsdrebes atstdj

skolas garderobE. Savuk6rt izgl-rtojamie, kas iest6dE ien6k caur ieejas durvrm Nr.3, virsdrEbes

atstdj klas6.

2.6. Visiem izgl-rtojamajiem ir obligati mai4as apaviem. PEc apavu mai4as dezinfice rokas.

3. HigiEnas nodroSinii5ana

3.1. BieZi un ruprgi mazga rokas ar [deni un ziepEm, -rpaSi pirms un pEc E5anas, pec tualetes

apmeklejuma vai pec pastaigas ara. Roku mazga5anu veic vismaz 40 sekundes, nosusina5anai

izmanto roku ZdvEtdjus vai salvetes. Ja nav iespejams nomazgat rokas, tas dezinficE ar spirtu

saturo5iem lldzekf iem.

3.2.Pdc katras macibu stundas vedina klases telpas.

3.3. Izmantojot dezinfekcijas hdzekfus, pec katra starpbrrZa tehniskie darbinieki veic
koplieto5anas telpu uzkop5anu un rDprgi trra visas koplieto5anas virsmas (durvju rokturus,
galdu virsmas, kreslu roku balstus un atbalsta virsmas, virsmas tualetOs, fldens krdnus).

4. Edina5anas organizEsana

4.1. Edinasanu organizE edamzale, nodro5inot 2 metru distanci starp galdiem.

4.2. Skolotajs, kur5 attiecrgaja klase vadrja macrbu stundu, pavada skolEnus uz EdnIcu un

atpaka!.

4.3.Dzeramo fideni izglltojamajam nodroSina vecdki vai likumiskie pdrstdvji.

5. MEcIbu procesa organizE5ana

5.1. MdcIbu stundas notiek klase pec kla5u principa - pie skoleniem uz stundu nak attiecrga
macrbu priek5meta skolotajs, bet !-rmijas, biologijas, fizikas, informatikas, sporta, vdcu valodas,
majtunbas un m[zikas stundas notiek atbilstoSajos kabinetos.

5.2. StarpbrTdT skoleni drikst uztureties gaitenr tikai pie savas klases telpas. Izejot gaitenr,

ieteicams lietot sejas maskas vai mutes un deguna aizsegu. IespEju robeZds starpbrlZos

uztureties drd skolotdja vadiba.

5.3. Izglitojamie un darbinieki lieto tikai personlgos rakst6mpiederumus.

5.4. Organizejot arpusstundu aktivitates, intere5u pulci4us vai nodarbibas ar daZddu grupu vai
klaSu iz g1 rtoj amaj iem, iestade izv ertE to nepiecie5amrbu.

Ar sekojoSo kdrtibu tiek iepazrstinati skolas darbinieki, pedagogi, izgl-rtojamie un viqu
vecdki vai likumiskie pdrst[vji.

Kiirtiba stiijas spEkii ar 2020. gada 1. septembri.

Izstrad6j a Krdslavas Valsts gimndzij as

direktora vietniece izgl-rtrbas j oma S. Neme4onoka


